Rehabilitacja lecznicza dla rolnikow i ich dzieci realizowana przez KRUS.

KRUS, zgodnie ze swym ustawowym obowigzkiem, zapewnia rolnikom uprawnionym
do $wiadczen Kasy mozliwos¢ korzystania z rehabilitacji leczniczej organizowanej w formie
21- dniowych turnuséw, prowadzonych we wiasnych Centrach lub Osrodkach Rehabilitacji
Rolnikow KRUS.

Na pytania dotyczace rehabilitacji leczniczej odpowiada Agata Borcz Starszy Inspektor ds.
prewencji OR KRUS w Rzeszowie.

Jakie warunki sq niezbedne do skorzystania 7 nieodplatnej rehabilitacji leczniczej?

Z rehabilitacji leczniczej moga korzysta¢ osoby zagrozone catkowita niezdolnoscia do pracy
w gospodarstwie rolnym, albo uznane okresowo za catkowicie niezdolne do pracy w
gospodarstwie rolnym, ale rokujace odzyskanie tej zdolnosci w wyniku leczenia i
rehabilitacji.

Warunki niezbedne:

Osoby, ktére nie ukonczyly 60 lat (kobiety) i 65 lat (mezczyzni) oraz spetniajg jeden z
nastepujacych warunkow:

1. podlegaja ubezpieczeniu spotecznemu rolnikow z mocy ustawy w pelnym zakresie,

2. podlegaja ubezpieczeniu wypadkowemu, chorobowemu i macierzynskiemu na wniosek w
pelnym zakresie nieprzerwanie co najmniej przez 18 miesigcy przed ztozeniem wniosku o
rehabilitacje lecznicza (okres ten nie jest wymagany, gdy osoba ulegla wypadkowi przy pracy
rolniczej),

3. majg ustalone prawo do okresowej renty rolniczej z tytutu niezdolnosci do pracy, jezeli
zachowaty zdolno$¢ do samodzielnej egzystencii.

Kto ma pierwszenstwo w skierowaniu na rehabilitacje leczniczg?

Pierwszenstwo w skierowaniu na rehabilitacje lecznicza maja osoby dla ktorych potrzeba
rehabilitacji jest uzasadniona nastgpstwem wypadku przy pracy rolniczej lub ktéorym ustalono
prawo do zasitku chorobowego z tytulu czasowej niezdolnos$ci do pracy trwajacej dtuzej niz
180 dni, a lekarz rzeczoznawca Kasy lub komisja lekarska Kasy orzekli wskazania do
rehabilitacji leczniczej.

Czy dzieci rolnikow moggq korzystaé z turnusow rehabilitacyjnych?

Od 1993 r., Kasa Rolniczego Ubezpieczenia Spolecznego organizuje w czasie letnich wakacji
turnusy rehabilitacyjne dla dzieci rolnikow - ubezpieczonych lub §wiadczeniobiorcow KRUS.
Turnusy rehabilitacyjne organizowane sg z mysla o dzieciach urodzonych pomigdzy 1996 a



2004 r., ktorych przynajmniej jedno z rodzicow (prawnych opiekunéw) uprawnione jest do
$wiadczen KRUS. Podstawe stanowi wniosek o skierowanie dziecka na turnus
rehabilitacyjny, wypetniony przez lekarza podstawowej opieki zdrowotnej lub lekarza
specjalistg. Druki wnioskow dostepne sa w oddziatach regionalnych i placowkach terenowych
KRUS w | kw. danego roku. Turnusy trwaja 21 dni. Szczegoétowe informacje mozna uzyskac
pod numerem telefonu 17 8673419 lub 178673453.

Kto sprawuje opieke nad dzie¢mi w czasie turnusu rehabilitacyjnego?

Opieke nad dzie¢mi sprawuje wykwalifikowana kadra pedagogiczna. Centra Rehabilitacji
Rolnikow KRUS =zapewniaja dzieciom catodzienne wyzywienie, calodobowa opieke
lekarsko-pielegniarskg oraz indywidualny program rehabilitacyjny. Rehabilitacja potaczona
jest z wakacyjnym wypoczynkiem.

Jak czesto rolnik moZze korzystacé z rehabilitacji leczniczej?

Z rehabilitacji leczniczej mozna korzysta¢ nie czgsciej niz co 12 miesigcy. Z wyjatkiem osob,
ktére maja ustalone prawo do zasitku chorobowego z tytutu czasowej niezdolnosci do pracy
trwajacej ponad 180 dni, a takze os6b majacych ustalone prawo do okresowej renty rolniczej
z tytulu niezdolno$ci do pracy w gospodarstwie rolnym. W tym wypadku mozna przyznac
Swiadczenie jakim jest rehabilitacja ponownie po uplywie 6 miesigcy od dnia zakonczenia
poprzedniej rehabilitacji.

Czy warto korzystaé z rehabilitacji leczniczej realizowanej przez KRUS?

Poddanie si¢ rehabilitacji jest dobrowolne 1 w niczym nie ogranicza prawa rolnika do
swiadczen pieni¢znych z ubezpieczenia spotecznego rolnikow, z wyjatkiem prawa do zasitku
chorobowego za okres przebywania w zakladzie rehabilitacji leczniczej. Pobyt na turnusie
rehabilitacyjnym jest dla rolnika bezplatny, a zaktad rehabilitacji leczniczej zwraca osobie
skierowanej koszt dojazdu do placowki rehabilitacyjnej najtanszym, dostgpnym publicznym
srodkiem transportu zbiorowego w cenie biletu osobowej komunikacji kolejowej II klasa lub
autobusowej komunikacji zwyklej (podstawa: Rozporzadzenie Ministra Polityki Spotecznej z
dnia 7 kwietnia 2005 r.). Centra Rehabilitacji Rolnikow Kasy Rolniczego Ubezpieczenia
Spotecznego znajdujg si¢ w atrakcyjnych miejscowosciach: Iwonicz Zdroj, Horyniec Zdrdj,
Szklarska Poreba, Kotobrzeg, Jedlec, Swinoujécie, Teresin. Centra oferuja pacjentom
luksusowg 1 profesjonalnie wyposazong baze zabiegowa oraz calodobowg opieke medyczna.
Rehabilitacja lecznicza obejmuje m.in. elektroterapi¢ i $wiattolecznictwo, hydroterapig,
masaz wirowy konczyn gornych i dolnych, masaz podwodny, inhalacje, zawijania
borowinowe, gimnastyke leczniczg indywidualng i grupowa, saune.

Korzystanie z rehabilitacji za posrednictwem KRUS nie pozbawia rolnikéw prawa do
leczenia uzdrowiskowego, finansowanego przez Narodowy Fundusz Zdrowia.

Serdecznie zapraszamy.



